Domenica 27 agosto 2023

Oggi si siamo svegliati con un clima autunnale... un po' di pioggia che fa bene alla terra e
all'aria e prelude ad una buona stagione di funghi.

Questa sera, alle ore 17, ci sara a Martassina la santa Messa di chiusura delle attivita liturgiche
ala santuario di Martassina, presiede il parroco don Claudio.

Ad Ala di Stura a mezzogiorno gli alpini preparano la polenta al Palafrasca.

Qui al Cresto abbiamo il seguente menu:

Antipasti di stagione

Lasagna con porri € melanzane

Carnaroli ai formaggi

Spezzatino con polenta

Polenta concia

Arrosto di maiale con toma e uova al burro
Dolce crema al latte




